
Menus de la semaine du 19 au 25 janvier 2026

Betteraves 
rouges (M) (An) 

Suprême de 
Poulet roquefort

(FR) (L) (GI) 

Frites

Plateau de 
Fromage (L) 

Fruits 

Museau 
vinaigrette

Brandade de 
Morue(L) (P)

Salade de 
saison

Flan caramel (L) 

Rillettes de 
Maquereau (P) 

Pâtes à la 
Bolognaise 

(FR)(GI) (L) (T) 

Plateau de 
fromage (L)

Fruits au sirop

Salade Grecque 
(T) (M) (An) (L) 

Choucroute

Plateau de 
Fromage (L) 

Fruits

Salade maïs 
jambon gruyère 

(M) (An) (L)

Boudins noir 
pommes

(FR) (An) (L)
Purée de pomme 

de terre (L)

Plateau de 
Fromage (L) 

Crème dessert 
Pralinée

Salade 
Morlaisienne 

(M) (An) 

Poulet Basquaise
(FR) (T) 

Semoule (GI) 

Plateau de 
Fromage (L) 

Yaourt à la 
Grecques 

abricot(GI) 

Terrine de Canard 

(FFR (T) (Gi) (An) 
(L)   

Pomme de terre 
Rôtie 

Plateau de 
Fromages (L) 

Panna Cotta
caramel

(L)

LUNDI
19

JANVIER

MERCREDI
21

JANVIER

JEUDI
22

JANVIER

VENDREDI
23

JANVIER

SAMEDI
24

JANVIER

DIMANCHE
25

JANVIER

MARDI
20

JANVIER

Potage de 
légumes (L) 

Tartiflette
(An) (L)  

Salade de saison

Fromage Blanc 
aux fruits (L) 

Potage vermicelle
(L) 

Bouchée à la 
reine

(Gi) (Ch) (L) 
Salade de saison 

(T) 

Laitage du soir, 
sauce sucrée

Fruits

Potage  Crecy (L) 

Salade 
piémontaise 

jambon
(Oe) (M) (T)

(L) (Oe) 

Potage de 
légumes (L) 

Omelette (Oe) 
Salade de saison

Laitage du soir, 
sauce Framboise

Fruits
  

Potage Crecy(L) 

Quiche Lorraine
(Oe) (L) (Gi)

Salade de saison 

Fruits 

Potage de 
légumes (L) 

Endives au 
jambon (L) (GI)

Laitage du soir
( sauce sucrée) (L) 

Fruits

Potage de 
légumes (L) 

Chou Farci Sauce 
Tomate
(Oe) (T)

Salade de saison

Fruits

Certains plats 
peuvent changer 

selon livraison 

Gluten; (An) Anhydride Sulfureux et Sulfites


