
Menus de la semaine du 09 au 15 Mars 2026

Rosette de Lyon
(T)

Paupiette de 
dinde au poivre 

(FR) (L) (GI) 
Frites

Plateau de 
Fromage (L)

Fruits (L)

Asperges 
vinaigrette

(An) (M) (T) (L)

Jambon Sauce 
Madère

(Ch)(GI) (L) (An) 
(FR)

Pommes 
campagnardes

Plateau de 
fromage (L)

Fruits

Céleri 
Rémoulade

(M) (An)

Hachis 
Parmentier 

(FR) (L)

Salade de saison 

Yaourt aux fruits 
(L) 

Taboulé(GI) (T)   

Escalope de 
poulet petits 

légumes
(FR) (L) (Gl) (Ch)
Pomme de terre 

vapeur 

Plateau de 
Fromage

Fromage blanc 
vanille 

Terrine forestière
(T) (Ch)

Cabillaud Sauce 
crustacé 

(MSC) (P) (L) 
Poêlée 

Maraichère

Plateau de 
Fromage (L) 

Crème dessert 
caramel (L)

Carottes râpées 
(M) (An)

Carbonnade de 
Boeuf

(FR) (An) (Ch) (Gi) 
Pommes de terre  
Salardaises  (Gi)  

Plateau de 
Fromages (L)

Fruits

Terrine de 
légumes cocktail 

(T) 
Pintadeau au 

cidre
(FR) (L) (GI) (An) 

Poêlée de 
légumes et 
potatoes

Plateau de 
fromages (L) 

LUNDI
09

MARS 

MERCREDI
11

MARS

JEUDI
12

MARS

VENDREDI
13

MARS

SAMEDI
14

MARS

DIMANCHE
15

MARS

MARDI
10

MARS

Potage de 
légumes (L)

Gratin de Chou 
Fleur au jambon

(FR ) (L)

Yaourt nature 
sucré (L)

Potage Vermicelle
(L)

Raviolis au gratin
(T) (L)

Salade de saison

Laitage du soir, 
sauce sucré

Fromage blanc 
fruit (L)

Potage Crecy (L)

Macédoine 
Surimi (An) (M)

Plateau de 
fromage (L)

Fruits

Potage de 
légumes (L) 

Pané gourmand 
aux pois 

Salade de Saison

Laitage du soir, 
chocolat lait (L) 

Fruits

Potage Crecy (L) 

Flan de légumes 
au poulet (L)

Fruits

Potage de 
légumes (L)

Pizza maison(Gl) 
(T) (l) (Ch)

Salades de saison

Laitage du soir 
sauce sucrée

Yaourt à la 
Grecque (L)

Potage de 
légumes (L) 

Jambon (FR)

purée de 
pommes de terre

(L)

Fruits

Certains plats peuvent 
changer selon livraison 

) M

17


