
Menu de la semaine du 23 Mars au 29 Mars 2026

Terrine de 
campagne

(T)

Burger de veau 
au poivre (FR) (L) 

(GI) 

Frites

Plateau de 
Fromages (L) 

Fruits au sirop

Pamplemousse

Suprême de 
poulet  au bleu 

(FR) (L) (GI)

Petit pois à la 
française

Liégeois Vanille 
(L) 

Julienne de 
légumes  

vinaigrette (P) 

Roti porc à 
(FR) 

(GI) (L) (AN)

Haricots Vert(L) 

Fruits  

Brocolis (T)(M) 
(An) 

Rougail saucisses
(FR)(An) (T)

Riz (L)

Plateau de 
Fromages (L) 

Flan caramel(L)

Mortadelle (T)

Cabillaud Dugléré
(FR)(P) (L) (An) 

(Gi) (T) 
Pomme de terre 

vapeur

Plateau de 
Fromages (L) 

fromage blanc 
fruits (L) 

Salade de chou 
aux lardons
(L) (M) (An) 

sauce piquante
(DE) (L) (An) (Ch) 

Pâtes

Plateau de 
Fromages (L) 

fruits

mousse foie de 
volaille (T) 

Poulet fermier rôti
(FR)

Pomme de terre 
Gersoise

Plateau de 
Fromages (L) 

Tartelette au 
citron

LUNDI
23

MARS

MERCREDI
25

MARS

JEUDI
26

MARS

VENDREDI
27

MARS

SAMEDI
28

MARS

DIMANCHE
29

MARS

MARDI
24

MARS

Potage de 
légumes (L) 

Tartiflette
(L) (An) 

Salade de saison

Yaourt nature 
sucré (L) 

Potage vermicelle
(L) 

Pané gourmand 
aux pois (T) (L) 

Poêlée de légumes 
et potatoes

Laitage du soir, 
sauce sucrée

Fruits

Potage  Crecy (L) 

Salade de pâtes 
museau persillé

Plateau fromage 
(Oe) 

Fromage blanc

Potage de 
légumes (L) 

Croque-Monsieur
Salade de saison

Laitage du soir, 
sauce caramel

(L) 

fruits

Potage de 
légumes (L) 

Omelette (F) 

Poêlée chou 
romanesco

Fruits

Potage de légumes 
(L) 

Endive au jambon
(L) (GI) 

Laitage du soir
( sauce sucrée) (L) 

Yaourt aromatisé
(L)

Potage de 
légumes (L) 

(An) (Oe) (Gi) 

Salade de saison

Fruits

Certains plats 
peuvent changer 

selon livraison 

Gluten; (An) Anhydride Sulfureux et Sulfites


