
Menus de la semaine du 05 au 11 octobre 2026

Betteraves 
rouges (M) (An) 

Burger de veau 
au poivre
(FR) (L)  

Frites

Plateau de 
Fromage (L) 

Fruits au sirop 

Pamplemousse 

Blanc de poulet 
sauce curry
(L) (FR) (Gi)

Petit pois à la 
française

Plateau de 
fromage

Liégeois Vanille 
(L) 

(P)  (T)

Rôti de Porc 
sauce charcutière 
(FR)(GI) (L) (Ch) 

(An) 
Haricot beurre

Plateau de 
fromage (L)

Fruits 

Julienne de 
légumes à la 
vinaigrette

(M) (An) 

Carbonnade de 
(FR) (GI) 

(M) (Ch) (An) 
Pommes de terre 

Sarlardaises

Verrine 
framboise 

chantilly (L) (FR) 

Terrine de 
légumes sauce 

cocktail (T)

Filet de Cabillaud 
sauce bonne 

femme
(P) (Ch) (An)

Riz à la 
Valencienne

Plateau de 
Fromage (L) 

Fruits

Carottes râpées
(M) (An) 

Boudin blanc
(FR) (L) (An) 

Purée de patates 
douces

Plateau de 
fromage (L) 

fruits  

Rillette de Porc 
(T)

Veau Marengo
(FR)(GI) (L) (Ch) 

(An) (T)
Poêlée celtique

Plateau de 
Fromages (L) 

Tartelette au 
chocolat

(L) (Oe) (Gi)

LUNDI
05

OCTOBRE

MERCREDI
07

OCTOBRE

JEUDI
08

OCTOBRE

VENDREDI
09

OCTOBRE

SAMEDI
10

OCTOBRE

DIMANCHE
11

OCTOBRE

MARDI
06

OCTOBRE

Potage de 
légumes (L) 

Cannellonis
gratinés
(T) (L)   

Salade de saison

Yaourt aux fruits 
(L) 

Potage vermicelle
(L) 

Feuilleté beurre 
blanc 

(Gi) (Cr) 
Salade de saison

Laitage du soir, 
sauce sucrée

Fruits

Potage  Crecy (L) 

Salade gésiers et 
lardons
(An) (An) 

Salade de  Saison

Fromage blanc
(L) 

Potage de 
légumes (L) 

Croque-monsieur
(L) (Gi) 

Salade de saison

Laitage du soir, 
sauce Chocolat

Fruits
  

Potage Crecy(L) 

Salade 
piémontaise 

jambon

Yaourt aromatisé 
(L)

Potage de 
légumes (L) 

Risotto de fruits 
de mer
(Cr) (Ch)  

Laitage du soir
( sauce sucrée)

(L) 

Yaourt à la 
Grecque abricot

Potage de Crecy 
(L) 

Tarte

(An) (Oe) (Gi)

Salade de 
saison

Fruits

Certains plats 
peuvent 

changer selon 
livraison 

Gluten; (An) Anhydride Sulfureux et Sulfites


