fatl

LUNDI
28

MARDI
29

| MERCREDI '
30

SEPTEMBRE | SEPTEMBRE -‘ SEPTEMBRE

Asperges
Vinaigreite
M @ M) (Am

Chipolatas et
son jus (FR) (L)

Frites

Plateau de
Fromages (L)

Fruits

Potage de
légumes (1)

Lasagnes
Salade de saison
O @) M M

Yaourt aux Fruits
0

Rosette de Lyon
M

Escalope de
dinde Viennoise
(FR) (1)
Poélee
Meridionale

Plateau de
Fromage (1)

Caieé Liégeois (1)

Potage
Vermicelles (1)

Jambon purée de
pommes de terre
(FR) (1)

Plateau de
Fromages (1)

Fruits

Eui dur
Mayonnaise
(0e) (An) (M)

Chou farci sauce

Tomate
(FR) (Am) (T)
Pommes de
Terre vapeur

Flan Vanille (L)

Potage Crecy (1)

Maceédoine Surimi
(An) (M) ()

Plateau de
romages (L)

Fruits

1)1
01
OCTOBRE |

Brocolis
(M (An) M

Paélla au
poulet
(FR) ()

Plateau de
iromages (1)

Pommes au
four

Potage de légumes
(1)

Feuilleté de
saumon a I'oseille
(@) (0e) (6D
Salade de saison

Laitage du soir
creme Anglaise (1)

Yaourt a la
Grecque (L)
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VENDREDI
02
OCTOBRE '

SAMEDI
03
OCTOBRE

Salade de
tomates
Balsamique
M () An)

Filet de cabilland
sauce basilic
Poélée de
legumes grilles
au pesto(l)

Plateau de
Fromages (L)

Compote

Potage Crecy (1)

Salade de
museau et
pommes de terre
et persillées

Fromage blanc a
la vanille (1)

Salade Coleslaw i

(™) (An)

Mijoteé de porc
moutarde
(FR) (1) (GD) (M)
Flageolets (1)

Plateau de
Fromages (1)

Créme dessert
chocolat (1)

Potage de
legumes (1)

omelette(0e)

Puree de patate ‘

douce

Laitage du soir

sauce sucree (1) _

Fruits

Certains plats peuvent
changer selon livraison

DIMANCHE
04
OCTOBRE

Terrine de
canard a
l'orange

Poulel fermier
roti (FR)

Gersoise

Plateau de
Fromages (1)

| Framboisier (FR)

L A

Pommes de terre |

(0¢) (Fo) (GI) (1) [

Quiche
Forestiere
(Ch) (0e) (1)

Salade de
saison

Fruits




