CHMenus de la semaine du 12 au 18 octobre026 | S pas pewen
LUNDI MARDI | MERCREDI ! JEUDI !vmmnm SAMEDI | DIMANCHE

12 13 14 15 16 17 18
OCTOBRE , OCTOBRE L_(ETOBRE OCTOBRE | OCTOBRE :"OCIOBRE | OCTOBRE

A~

Assieite Anglaise

sa'ﬂgf;gﬁ,{ﬂ,ﬂa'e Salami Julienne de - M Concombreala | Terrine de Lapin
D QN (1) Paupiette de égumes alade de mais  { creme M
Veau sauce vinaigrette Jambon et Filet de Cabillaud || () (An) (1)

Andouillette a Ia poivre vert () (An) Mgn:\yerel sauce bonne Brocheite _ A
moutarde (FR)GD) (L) (An) ) ) (am @) iemme Beeui caroties Méditerranéenne | .
(FR) (1) (GI) (M) _Poclee de Hachis Moules frites (®) () (An) Pates (FR) (1) (GI) .l >
Frites 1égumes et de Parmentier an @) Rizala (FR) | Pommes de terre

Patatoes (1) 0 Valencienne (n) (D 6D @) Sarlardaises

Liégeois fruits
Plrmfng:sd(i) Plateau de pgomme ol Plateau de Plateau de Plateau de
fromages (1) iramboise Fromage (1) Fromages (1) fromages (1)

Créme dessert
vanille

Fromage blanc

Fruits (L) ]
O Fruits

Eui au lait
(0¢)

Pommier

Potage

Vermicelle (1) Potage de

Potage Crecy(lL) legumes (1)

Potage de

Potage Crecy (1) Potage de

legumes (1) Jambon () 1 sajade Romaine ||  Pizza maison égumes (1)

purée de - : Croissant au -
; (D @) (61 (An) Salade de Saison . ;
Gratin de pommes de terre (6D @ () (An) jambon Macédoine Surimi Carre de porc et

brocolis au 0 Plaieatt de (@) () 2| nharicots beurre

jambon _ _ ‘ !
fromages (L) Laitage du soir, : Yaourt a la ;

Potage Crécy (1)

Laitage du soir,
Fruits sauce sucrée (1)

Fruits i
Fruits Fruits
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7 CMernu de la semaine du 19 au 25 octobre 2026

J Al

LUNDI
19

OCTOBRE

Asperges
vinaigretie
(MAnXTH)

Crépinette de
lapin sauce au
poivre
Frites

Plateau de
Fromages (1)

Fruits

Potage de
legumes (1)

Flan de légumes
au poulet
(FR) (1)

Fruits

MARDI l
20

OCTOBRE ‘ OCTOBRE

Avocat
(M@An

Escalope de
dinde Viennoise
(L) (FR)
Ratatouille (T)

Plateau de
fromages (L)

Flan au caramel |
(1)

Potage
Vermicelle (1)

Raviolis au
gratin
o @

Salade de saison

Laitage du soir,
sauce sucrée (1)

Compote

MERCREDI '

21

Eui dur
mayonnaise

Petit salé aux
lentilles et
carottes
(G (M) (1) (FR)

Plateau de
fromages (L)

Fruits

Potage (recy(L)

Salade de
juliennes de
1égumes et
pommes de
terre(T) (M)

Plateau de
fromages (1)

Salade de Saison i

Laitage du soir,
sauce Caié (1)

JEUDI | VENDREDI || SAMEDI
22 23 24
OCIOBRE | OCTOBRE !

Cervelas
vinaigretie
() (An)

Filet de cabillaud |
sauce Bonne
Femme (P)(Ch)(An)

Salade Gauloise
(™) (An) (1) Pété en croiite
Couscous aux
boulettes de
beui
(FR) (L) (Am) (T)
Semoule (Gi)

Mijote de porc
sauce moutarde
Flageolets

Poélée
Maraichere Plateau de

Fromages (1)

Plateau de

fromages (1) Plateau de

Fromages (L)

Liégeols au Fruits

chocolat (1) Fruits

Potage de
legumes (1)
Pates a la
Carbonara
(6D @) (Ch)

Potage de
1egumes (1)
Potage Crecy () 1 guigne Lorraine

Salade (GD(XO0e)

Monthéliarde

(An}M) Laitage du soir

Fromage blanc a salice sucrée

Ia vanille() (réme dessert

vanille (1)

OCTOBRE

(FR) () 6D @) |

Salade de saison |

Certains plats peuvent
changer selon livraison

DIMANCHE
25
OCTOBRE

(Céleri remoulade
Ce)y@Am ™ @)

sSaute de veau
chasseur '
(FR) () (GD (@) |
() e -
Gratin -
Dauphinois

Plateau de
fromages (L)

| Tarte pommes et S

ananas (G1)

Potage Crécy (1) ‘a

Croque-
monsieur
(GiXD)

Salade de
Saison

Fruits



